Matsedel

MANDAG F  Fil, miisli/flingor, smorgds
L  Spaghetti, kottfdrssas
Mm Smorgas & mjolk

TISDAG F  Mannagrynsgrot, mjolk, smorgas
L  Ortkryddad fisk, potatis, s@s
Mm Mjolk, smorgas

ONSDAG F  Havregrynsgrot, mjolk, smorgas
L  Gronsakssoppa, pannkakor
Mm Yoghurt, smérgas

TORSDAG F Mjolk, flingor, smorgas
L Kottgryta, ris
Mm  Frallor, mjclk

FREDAG F  Fil, flingor, smérgas
L Korv, potatismos
Mm Smoothie, skorpor

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader
och frukt. Som dricka till lunch serveras

kv mjolk och vatten




Matsedel

MANDAG F  Grahamsgrynsgrot, smorgds
L Kyckling, ris, sds
Mm Mjolk & smérgds

TISDAG F Chokladmjolk, dgg, smorgds
L Fiskgratdng m. potatismos
Mm Juice, smorgds

ONSDAG F Havregrynsgrst, smorgds
L Sparrissoppa, dppelpaj
Mm Korv & bréd

TORSDAG F Fil, flingor, smérgas
L Korv Stroganoff, ris
Mm Mjolk & smérgas

FREDAG F Mjolk, flingor, smérgds
L Kettbullar, potatis, sas
Mm Nat vi dr sugna pa

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader
och frukt. Som dricka till lunch serveras
mjolk och vatten



Matsedel

MANDAG  F  Fil, flingor, smérgds
L  Kottfarslimpa, potatis, sas
Mm Juice & smérgas

TISDAG F  Risgrynsgrot, smérgas
L Kokt fisk, potatis, dggsas
Mm Smothie & smorgas

ONSDAG F  Fil, flingor, smérgas
L  Potatis- o purjoloksssoppa, smérgads
Mm Korv med bréd, mjolk

TORSDAG F  Havregrynsgrot, smérgas
L Spaghettilada
Mm Mjolk, frallor

FREDAG F Mjolk, cornflakes, smorgas
L Korvgryta med ris
Mm  Juice, smorgas

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader

och frukt. Som dricka till lunch serveras
mjolk och vatten
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Mannagrynsgrét, smorgds
Ugnsstekt falukorv, potatismos
Mjolk & smorgds

Grahamsgrynsgrot, smorgas
Spadtta, potatis, dillsas
Smoothie, kndckebrod

Chokladmjélk, dgg, smorgas
Redd grénsakssoppa, varm macka
Yoghurt, smérgas

Fil, flingor/misli
Kottfdrslada
Juice/mjolk, smorgas

Mjolk, flingor, smorgas
Kassler, ris, sas
Mj6lk & smaorgas

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader

och frukt. Som dricka till lunch serveras

mjolk och vatten



Matsedel

MANDAG  F  Havregrynsgrot, smorgds
L  Makaronilada m. bacon
Mm Yoghurt, smérgas

TISDAG F  Risgrynsgrot, smérgas
L  Gourmetgratdng
Mm Mjolk & smorgas

ONSDAG F  Fil, flingor, smérgas
L  Fisksoppa, fralla
Mm Korv & brod

TORSDAG F  Fil, misli/flingor, smérgds
L  REST-aurang (vad ksket har att bjuda)
Mm Mjolk & smérgas

FREDAG F Mjolk, flingor, smérgas
L  Pyttipanna, stekt dgg
Mm Na't vi dr sugna pa

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader
och frukt. Som dricka till lunch serveras
mjolk och vatten




% Matsedel

MANDAG Fil, miisli, smérgds
L Korv, stuvade makaroner
Mm Smérgas & mjolk

TISDAG F  Mannagrynsgrot, smérgds
L  Panerad fisk, potatis, spenatsas
Mm Juice & smorgas

ONSDAG F  Havregrynsgrot, smérgas
L  Nikkalouktasoppa, fralla
Mm Smérgds & Yoghurt

TORSDAG  F  Chokladmjélk, dgg, smérgas
L  Stek, potatis, sas
Mm Smérgas & mjolk

FREDAG F  Fil, flingor, smérgas
L  Vad kdket har att bjuda
Mm Smaorgas & mjolk

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader ‘»
och frukt. Som dricka till lunch serveras
mjolk och vatten



Matsedel &

MANDAG F  Fil, miisli/flingor, smargds
L  Pasta med skinksas
Mm Juice & smorgas

TISDAG F  Grahamsgrynsgrot, smérgas
L Kalasbiffar, potatismos
Mm Mjélk & smérgds

ONSDAG F  Risgrynsgrst, smorgds
L Artsoppa, ugnspannkaka
Mm Yoghurt & smérgds

TORSDAG F  Fil, flingor, smérgas
L Fiskratt med ris
Mm Mjolk & smérgas

FREDAG F Mjolk, flingor, smérgas
L  Korv, potatis, sas
Mm  Juice, smorgas

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader
v ) och frukt. Som dricka till lunch serveras

( mjolk och vatten



Matsedel

MANDAG F  Havregrynsgrot, smorgds
L  Lasagne
Mm Smérgas & mjolk
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TISDAG F Mjolk, flingor, smérgas
L  Stekt spdtta, potatis, sds
Mm Yoghurt, smérgas

ONSDAG F  Fil, misli/flingor, smérgas
L  Minestronesoppa, varm macka
Mm Juice & smorgas

TORSDAG F  Mannagrynsgrét, smorgas
L  Fldskkotlett, potatis, sas
Mm Fruktsallad

FREDAG F Mjolk, flingor, smérgas
L Korv stroganoff, ris
Mm Mjolk, Smérgas

Varje dag serveras olika gronsaker eller sallader
och frukt. Som dricka till lunch serveras
mjolk och vatten




